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  California es el estado más populoso en la nación.   
Con 37 millones de personas, el estado es más que una y media vez tan grande como el estado en segundo 
lugar, Texas (23 millones). Para el 2020, la población de California se proyecta que alcanzará de 42 
millones a 48 millones. 

  Durante el siglo 20, California experimentó tremendo crecimiento poblacional.  
En el 1900, el estado era hogar para menos de 2 millones de personas y para el 1950 la población había 
alcanzado 10 millones. En los últimos 50 años, la población de California se ha más que triplicado. De 
hecho, aunque las tasas de crecimiento poblacional desaceleraron en la última mitad del siglo 20, su tasa 
de crecimiento permaneció mucho más cerca de la de México que de la del resto de Estados Unidos. 

  La población de California es una de las más diversas en el mundo. 
Ninguna raza o grupo étnico constituye una mayoría en la población del estado. Según los estimados del 
2004, un 45 por ciento de los residentes del estado son blancos no-hispanos, un 35 por ciento es hispano, 
un 12 por ciento es asiático, un 6 por ciento es afroamericano, un 2 por ciento es multiracial y menos de  
1 por ciento es indio americano. 

  Uno de cada cuatro californianos es un inmigrante—una proporción más alta que 
cualquier otro estado.  
El estado es hogar a 9.4 millones de inmigrantes. Los países de origen principales para estos inmigrantes 
son México (4.1 millones de inmigrantes), las Filipinas (720,000), China (640,000), Vietnam (440,000),  
y El Salvador (400,000). 

  California está envejeciendo pero es joven comparado con el resto de la nación. 
La población de California es un poco más joven que el resto de la nación: un 10 por ciento de los 
californianos tiene 65 años o más, comparado con un 12 por ciento para el resto de la nación. Sin 
embargo, la población de California está envejeciendo con la generación posguerra (“Baby Boom”). Para 
el 2030, alrededor de uno en cinco californianos tendrá 65 años o más. 

  En la década del 1990, California experimentó su crecimiento más lento registrado y una 
migración sin precedentes de residentes a otros estados. 
La población del estado creció por sólo un 14 por ciento del 1990 al 2000, aunque aún así creció más 
rápido que el resto de la nación, con un crecimiento de un 13 por ciento. El estado vio tanto como 2 
millones más de personas dejar a California por otros estados que las que vinieron a California de otros 
estados. La inmigración internacional a California permaneció fuerte, con el estado experimentando una 
migración internacional total neta de 2.2 millones. 

  El crecimiento poblacional ha rebotado a principios de la década del 2000. 
California ha añadido más de 400,000 residentes nuevos cada año desde el censo del 2000. Las pérdidas 
por migración a otros estados se han disipado mayormente. El aumento natural (el exceso de nacimientos 
sobre muertes) y la inmigración internacional permanecen las fuentes principales de crecimiento.  

  California tiene regiones definidas con características poblacionales muy diferentes.  
La costa norte y las montañas de California tienen una población de un poco más de 500,000, esparcida  
a través de un área del tamaño de Pennsylvania. En el otro extremo está Los Ángeles, la segunda ciudad 
más grande de la nación con 4 millones de residentes y la segunda área metropolitana más grande con 
más de 18 millones de habitantes. Casi uno de cada dos californianos vive en el área metropolitana de Los 
Ángeles. A través de las últimas tres décadas, las áreas del interior del estado han experimentado tasas de 
crecimientos más rápidas que las áreas costeras. El Imperio del Interior (Inland Empire; los condados de 
San Bernardino y Riverside), el área metropolitana de Sacramento y el Valle de San Joaquín fueron las 
regiones de crecimiento más rápido en las décadas del 1990 y del 2000. 
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  California Es un Estado de “Minoría en Mayoría” 
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