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 La población de las prisiones estatales de California ha crecido a un ritmo rápido en los últimos 15 años.  
 Desde 1990, la población de las prisiones aumentó un 73 por ciento, casi tres veces más rápido que la población 

general de adultos. En la actualidad, en las prisiones de California hay unos 171,000 adultos: aproximadamente 616 
cada 100,000 adultos en California están en una prisión estatal. California se encuentra en el 17 lugar entre todos 
los estados por su índice de encarcelamiento.  

 La población de las prisiones es cada vez mayor en edad. 
 En 1990, el 20 por ciento de los prisioneros era menor de 25 años; para 2005, sólo el 14 por ciento era menor de 25 años. 

Durante este mismo período, la proporción de prisioneros de 50 o más años creció del 4 por ciento al 11 por ciento. 

 Las mujeres representan sólo una pequeña proporción de la población de las prisiones (7%) y difieren 
significativamente de los hombres por unas cuantas medidas importantes.   
Una mayoría de hombres es recluida por actos de violencia (52%) mientras que una mayoría de mujeres cumplen 
una condena por delitos contra la propiedad (36%) y drogas (30%). Dos tercios de las mujeres en prisión son 
madres de hijos menores de 18 años; la mitad vivía con sus hijos al momento de su arresto. Entre los reclusos, la 
mitad es padre de niños menores de 18 años y el 42 por ciento vivía con sus hijos al momento de su arresto. 

 La mayoría de los prisioneros no son blancos. Los afroamericanos y latinos están sobre-representados en 
prisión. 

 Más de la mitad de la población general de hombres adultos no es blanca. Pero tres de cada cuatro hombres en prisión no 
son blancos: El 38% es latino, el 29% es afroamericano y el 6% pertenece a otra raza o etnia (Figura 1). El diecisiete por 
ciento de los prisioneros nació en el extranjero; las tasas de encarcelación son mucho menores en los adultos nacidos en el 
extranjero (297 cada 100,000) que en los adultos nacidos en los EE.UU. (813 cada 100,000). 

 Los afroamericanos tienen muchísimas más probabilidades que otros grupos de estar en prisión. 
 Entre los hombres adultos en 2005, los afroamericanos son encarcelados en una proporción de 5,125 cada 100,000 

en la población, comparado con 1,142 latinos, 770 blancos y 474 hombres de otras razas. Entre las mujeres, las 
afroamericanas son encarceladas en una proporción de 346 cada 100,000 en la población, comparado con 62 
latinas, 80 blancas y 27 mujeres de otras razas.  

 Las regiones del interior del estado y las áreas pobres contribuyen con la población de las prisiones de 
manera desproporcionada. 

 Las regiones del Valle de San Joaquín, el Imperio Interior y del Norte Lejano del estado tienen los índices de 
encarcelamiento más elevados, con 865, 835 y 791 cada 100,000 residentes, respectivamente. Las regiones costeras 
y más ricas tienen índices mucho más bajos: 357 para el Área de la Bahía y 386 para la Costa Sur (Condados de 
Orange y Ventura). 

 Una mayoría de prisioneros (apenas más del 50%) cumplen su condena por cometer crímenes violentos. 
 En parte debido a la Propuesta 36, que ordena un tratamiento contra las drogas en lugar del encarcelamiento para 

algunos delincuentes involucrados en delitos con drogas, la cantidad de prisioneros que han sido condenados por 
tales delitos cayó desde la aprobación de esta propuesta en 2000. Mientras tanto, la cantidad de encarcelados por 
crímenes violentos continúa creciendo de manera constante desde hace 15 años, de modo que los delincuentes 
violentos ahora son una mayoría en la población de las cárceles (ver la Figura 2). 

 La mayoría de los prisioneros cumple condenas determinadas, pero la cantidad de “strikers” va en 
aumento. 

 El cincuenta y nueve por ciento de los prisioneros cumple una condena determinada, el 12 por ciento una condena 
perpetua indeterminada y el 2 por ciento una condena perpetua sin libertad condicional. Catorce mujeres y 638 
hombres (0.4%) fueron condenados a muerte. Desde 1994, una mayor cantidad de prisioneros fue condenada en 
virtud de la ley de los Tres Strikes - actualmente, el 5 por ciento ya hizo tres strikes y cumple una condena de 25 
años a perpetua, mientras que el 21 por ciento hizo dos strikes y cumple el doble de la condena por una segunda 
condena de delito.  
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 La población de las prisiones sufre constantes recambios. 
 Todos los años, el sistema admite aproximadamente 120,000 prisioneros y libera otro tanto. Una creciente mayoría 

de admisiones son individuos que regresan a prisión por la comisión de nuevos delitos o violaciones a la libertad 
condicional, en contraposición con nuevas admisiones (el 67 por ciento fueron admisiones por regreso en 2004, 
comparado con el 59 por ciento en 1990). Los elevados índices de reincidencia son una gran preocupación para 
muchas comunidades, incluidas las posibilidades de reingreso de prisioneros, la estabilidad de la vida familiar y la 
salud pública. 

Figura 1  
Porcentaje de Adultos en Prisión y en la Población General, por Raza/Etnia y 

Género, 2005 
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Fuentes: Datos del Departamento Correccional y de Rehabilitación y del Departamento de Finanzas de  
California, 2005. 

 
Figura 2 

Cambio en el Tipo de Delito, 1990-2005 
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Fuente: Datos del Departamento Correccional y de Rehabilitación, 2005. 
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