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LA POBLACIÓN DE LAS PRISIONES DE CALIFORNIA ESTÁ CAMBIANDO 
Joseph M. Hayes 

 La población de las prisiones estatales se ha estabilizado en los últimos cinco años, pero el sistema aún está 
sobrepoblado. 
Entre 1990 y 2005, la población de las prisiones de California aumentó un 73%—casi el triple más rápido que la 
población general de adultos. A finales del 2010, las prisiones estatales de California contaban con cerca de 163,000 
adultos, un descenso del máximo de 172,000 en el 2006. Aún así, las instituciones penales de California están 
operando al 175% de su capacidad diseñada, obligando a la Corte Suprema a ordenar la transferencia o liberación 
de más de 30,000 presos en un plazo de dos años.   

 Aproximadamente 595 adultos de cada 100,000 en California están en una prisión estatal.  
Los índices de encarcelación han seguido una trayectoria similar, aumentando de 443 por cada 100,000 adultos en 
1990 a un máximo de 673 en 1998, luego descendiendo al índice actual de 595. El índice de encarcelación de California 
se encuentra en el puesto 18 entre todos los estados. 

 La población de las prisiones es cada vez mayor en edad. 
En 1990, el 20% de los presos era menor de 25 años, para el 2010, solo el 13% era menor de 25 años. Durante este 
mismo periodo, la proporción de presos mayores de 50 años creció del 4% al 17%. Existen al menos dos razones para 
esto: la población general del estado está envejeciendo y más adultos mayores son las nuevas admisiones en las 
prisiones. 

 Las mujeres representan solo el 6% de la población de las prisiones y difieren de los hombres en el tipo de 
ofensa.  
La mayoría de los hombres son recluidos por actos de violencia (60% a fines del 2010). Los tipos de ofensas de las 
mujeres encarceladas se distribuyen más uniformemente entre crímenes violentos (39%), crímenes contra la 
propiedad (34%), y crímenes de drogas (22%).  

 Los afroamericanos tienen muchísimas más probabilidades de estar en prisión que otros grupos. 
Los afroamericanos representan el 6% de la población adulta pero el 29% de la población de hombres y mujeres en 
las prisiones. Entre los reclusos hombres, 40% son latinos, 25% son blancos no hispanos, y 6% son de alguna otra raza. 
En el 2010, los hombres afroamericanos fueron encarcelados en una proporción de 5,525 por cada 100,000, 
comparado con 1,146 latinos, 671 blancos no hispanos, y 43 asiáticos. Entre las mujeres, las afroamericanas fueron 
encarceladas en una proporción de 342 por cada 100,000, comparado con 57 latinas, 66 blancas no hispanas, y 5 
asiáticas.   

 Los nacidos en el extranjero tienen menos probabilidades de estar en prisión que los nativos del país.  
Los nacidos en el extranjero representan el 36% de la población adulta del estado, y el 16% de la población de las 
prisiones; los índices de encarcelación son mucho más bajos para los adultos nacidos en el extranjero (258 por cada 
100,000) que los de los adultos nacidos en los EE.UU. (815 por cada 100,000). 

 Las regiones del interior del estado y las áreas pobres están representadas de manera desproporcionada en 
el sistema de prisiones.  
Las regiones del Norte Lejano, el Valle de San Joaquín, y el Inland Empire tienen los índices de encarcelación más 
elevados: 792, 785 y 762 por cada 100,000 residentes, respectivamente. Las regiones costeras y más ricas tienen 
índices mucho más bajos: 336 para el Área de la Bahía y 389 para la Costa Sur (Condados de Orange y Ventura).  

 La mayoría de presos (58%) cumple su condena por crímenes violentos.  
En parte debido a la Propuesta 36, que ordena un tratamiento contra la drogadicción en lugar de encarcelación para 
algunos delincuentes involucrados en delitos con drogas, la cantidad de presos que han sido condenados por tales 
delitos ha caído desde el 2000. Mientras tanto, la cantidad de encarcelados por crímenes violentos ha continuado en 
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aumento desde hace 20 años, de modo que los criminales violentos ahora son la mayoría de la población de las 
prisiones. 

 La mayoría de reclusos cumplen condenas de término fijo, pero la cantidad de “strikers” se ha vuelto 
significativa.  
El cincuenta y cinco por ciento de los presos está cumpliendo condenas de término fijo o “determinadas”; el 15% está 
cumpliendo cadena perpetua; y otro 3% está cumpliendo cadena perpetua sin la posibilidad de libertad condicional. 
Hay 18 mujeres y 683 hombres (0.4%) condenados a pena de muerte. La proporción de presos del estado sentenciada 
bajo la ley de “Three Strikes Law” (desde 1994) es significativa: el 5% son de la tercera reincidencia “third strikers” 
sirviendo una condena de 25 años a cadena perpetua, y el 21% son de segunda reincidencia “second strikers” quienes 
deben cumplir el doble del tiempo normal al ser condenados por un segundo delito.  
 

[CONTINÚA] 
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Tres de cada cuatro presos hombres son no blancos   

 

Fuentes: Cifras del Departamento Correccional y de Rehabilitación de California, 2010; cifras de la Oficina del Censo, 2010. 

 

La encarcelación relacionada con drogas ha disminuido desde el 2000 pero el número de crímenes 
violentos en prisión ha aumentado constantemente  

 

Fuente: Cifras del Departamento Correccional y de Rehabilitación de California, 1990–2010. 

Notas: Los índices de encarcelación son el número de presos del Estado por cada 100,000 adultos en la población general comparable. Los índices 
presentados aquí son ajustados por edad y usan información de CDCR del 31 de marzo, 2010, en el numerador y la información de la Oficina del 
Censo de abril 1, 2010 en el denominador. Las clasificaciones de los índices de encarcelación del estado provienen de las cifras de Estadísticas de la 
Oficina de Justicia de mitad del año 2009. Todas las otras cifras son de datos de CDCR de final del año, 1990–2010. 

Contacto: hayes@ppic.org 
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