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 Las mujeres de California reflejan la población de mayoría-minoría del estado.  
Como resultado de los dramáticos cambios raciales y étnicos que la inmigración ha tenido en California, las blancas 
forman justo menos de la mitad de las mujeres adultas del estado. Según los recientes números poblacionales, los otros 
grupos poblacionales principales son las latinas (30%), las asiáticas (13%) y las afroamericanas (7%). Aproximadamente 
dos en tres mujeres de California nacieron en los Estados Unidos. Aunque la mayoría de las mujeres blancas y 
afroamericanas nacieron en Estados Unidos, la mayoría de las mujeres latinas y asiáticas nacieron en otras naciones. 
Consecuentemente, las blancas y las afroamericanas forman la mayoría de la población nacida en Estados Unidos, pero 
las latinas y las asiáticas forman la mayor parte de los ciudadanos naturalizados y los no ciudadanos en California hoy 
día. 

 La edad y el perfil de empleo de las mujeres están formados por la inmigración y una población en 
envejecimiento. 
Un treinta y un por ciento de las mujeres menores de los 35 años de edad, un 39 por ciento están entre las edades de 35 y 
54 años, y un 30 por ciento tienen 55 años o más. Las latinas son más probables que las blancas de encontrarse en el 
grupo más joven—lo que refleja la presencia de más inmigrantes. Las blancas forman el porcentaje más alto de las 
mujeres de 55 años o más—reflejando el envejecimiento de la población nacida en Estados Unidos. Una mayoría de las 
mujeres está comprometida en trabajo a tiempo completo o a tiempo parcial. Las blancas son mucho más probables que 
otros grupos raciales/étnicos de estar retiradas, mientras que las latinas son más probables de ser amas de casas. 

 El estado matrimonial y de maternidad indica un alto nivel de diversidad en el hogar.  
Un poco más de la mitad de las mujeres de California están casadas (54%), mientras que un 24 por ciento nunca se ha 
casado y el 22 por ciento restante está divorciada, separada o viuda. Entre aquellas que están casadas, alrededor de seis 
en 10 tienen niños y una mayoría está empleada. Reflejando el envejecimiento de la población, las blancas son más 
probables de ser viudas. Alrededor de cuatro en 10 tienen niños de 18 años de edad o menos, con las latinas más 
probables y las blancas las menos probables de tener niños. 

 La educación y los ingresos varían considerablemente por raza y etnicidad.  
Aunque un 42 por ciento de las mujeres que tienen 25 años o más no ha tomado algún curso universitario, un 31 por 
ciento tiene algún entrenamiento universitario y un 27 por ciento informa que son graduadas de universidad. Las latinas 
son más probables que cualquier otro grupo racial/étnico de decir que no han tenido entrenamiento universitario alguno, 
mientras que las blancas y las asiáticas son las más probables de informar que tienen un grado universitario. Un treinta y 
siete por ciento de las mujeres vive en hogares con ingresos anuales menores de $40,000; un 31 por ciento está en el 
nivel de $40,000 a $79,999; y un 32 por ciento tiene ingresos en su hogar de $80,000 o más. Mirando a través de los 
grupos raciales/étnicos, las blancas y las asiáticas son mucho más probables de hallarse en el escalón de los ingresos más 
altos, mientras que las afroamericanas y las latinas se hallan más frecuentemente en el escalón de los ingresos más bajos. 

 Las mujeres de California están profundamente arraigadas en sus hogares y comunidades locales.  
A pesar de los cambios demográficos y económicos que han estado ocurriendo en California, una mayoría de las mujeres 
reportan que son dueñas de casas y que han vivido en su hogar por cinco años o más. Las blancas son más probables que 
las otras de ser dueñas de casas a largo plazo; sin embargo, las latinas son mucho más probables que otras de tener un 
niño en una escuela pública local. 

 La religión juega un papel importante en las vidas de las mujeres de California. 
 La mayoría de las mujeres de California (82%) dice que la religión es una parte importante de su vida, con un 56 por 

ciento que dice que es muy importante. Las afroamericanas (82%) y las latinas (67%) son más probables que las blancas 
(48%) y las asiáticas (45%) en decir que la religión es una parte muy importante de sus vidas. Cundo le preguntan acerca 
de su preferencia religiosa, los protestantes (37%) y los católicos romanos (36%) son nombrados casi equitativamente, 
mientras que un 11 por ciento nombra otras religiones y un 16 por ciento dice ninguna religión. Las blancas (49%) y las 
afroamericanas (76%) se describen más frecuentemente como protestantes y las latinas dicen más frecuentemente que 
son católicas romanas (72%). 
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Fuentes: Encuestas a Nivel Estatal del PPIC llevadas a cabo desde el 10 de octubre al 1 de noviembre del 2004, 
incluyendo 2,369 mujeres adultas alcanzadas mediante una encuesta telefónica al azar y entrevistadas en chino, inglés, 
coreano, español y vietnamita; estimados de población del Departamento de Finanzas de California, mayo del 2004 y la 
Encuesta de Población Actual, marzo del 2004. 
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