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" CASI EL 8% DE LA POBLACION CALIFORNIANA TIENE ENTRE 13 Y 17 ANOS DE EDAD.
En el estado habitan un poco mas de 3 millones de residentes pertenecientes al grupo etario entre
los 13 y 17 afios, el 47% es latino, el 33% es blanco, el 10% es asiatico y el 7% es negro. Cerca de un
tercio de estos nifos (30%) viven en hogares en los que se ganan menos de $40,000 al afio y el 37%
vive en hogares en los que se ganan mas de $80,000 al afio. La mayoria de estos jovenes viven en
las &reas del sur del estado, incluidos Los Angeles (29%) y la regién del resto del Sur de California
(28%), mientras que menos viven en el Valle Central (19%) y en el area de la Bahia de San Francisco
(16%). La mayor parte (71%) vive en los condados de California con més de un millon de
residentes, el 29% restante vive en condados con densidad de poblaciéon mas baja.

® MENOS DE LA MITAD DE LOS PADRES ESTAN MUY SATISFECHOS CON LAS OPORTUNIDADES AL AIRE
LIBRE PARA LOS NINOS.

Aunque el 44% de los padres afirma estar muy satisfecho con las oportunidades al aire libre
disponibles para los adolescentes, el 36% declara que solo esta algo satisfecho y el 19% dice que
estd insatisfecho. Los blancos (55%) son mucho mas propensos que los latinos (31%), y los padres
de ingresos mas elevados (48%) son mucho mds propensos que los padres de ingresos mas bajos
(31%) a declarar que estan muy satisfechos.

" LA MAYORIA DE LOS PADRES CONSIDERAN LAS ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE MUY IMPORTANTES...
La mayoria de los padres (76%) declaran que es muy importante que los adolescentes participen en
actividades al aire libre y otro 20% afirma que la participacion a dichas actividades al aire libre es al
menos algo importante. Los porcentajes de los que declaran que las actividades al aire libre son
muy importantes son elevados entre los latinos (78%) y los blancos (76%), asi como entre los padres
de mas bajos ingresos (73%) y los padres de ingresos mas elevados (81%).

* ...SIN EMBARGO MENOS DE LA MITAD ESTAN MUY SATISFECHOS CON LA CANTIDAD DE TIEMPO
TRANSCURRIDO AL AIRE LIBRE.

Aunque una gran mayoria de padres consideran las actividades al aire libre como muy importantes,
solo el 43% estd muy satisfecho con la cantidad de tiempo que su hijo transcurre practicando
actividades al aire libre , mientras el 37% esta algo satisfecho, el 14% est4 algo insatisfecho y el 5%
esta muy insatisfecho. Porcentajes similares de padres latinos (46%) y blancos (44%), y de padres de
ingresos mas bajos (43%) y padres de ingresos mas elevados (44%), estan muy satisfechos con el
tiempo que su hijo transcurre en actividades al aire libre.

" LA TELEVISION, LAS COMPUTADORAS Y EL ENTRETENIMIENTO ELECTRONICO INTERFIEREN CON LAS
ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE.

Cuando se les pregunta a los padres por qué sus hijos no transcurren mas tiempo en actividades al
aire libre, el 55% declara que transcurren demasiado tiempo frente a la television, las
computadoras y el entretenimiento electronico. Mas de la mitad de los padres latinos y blancos, asi
como también los padres de ingresos mas bajos y los de ingresos mas elevados, estan de acuerdo
en que el entretenimiento electrénico representa una causa principal por la que sus hijos
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transcurren menos tiempo en actividades al aire libre. Mas de tres de cada 10 padres declaran que
las inquietudes sobre la seguridad o los delitos en su area (37%), el dinero o los gastos para
participar en actividades al aire libre (33%), o la falta de actividades al aire libre en su area (32%)
son motivos por los que sus hijos no transcurren mas tiempo en actividades al aire libre.

* LAS DIFERENCIAS RACIALES/ETNICAS Y EN LOS INGRESOS SON EVIDENTES.
Los padres latinos son mucho mas propensos que los padres blancos, y los padres de ingresos mas
bajos son mucho mas propensos que los padres que tienen ingresos mas elevados, a declarar que
las inquietudes sobre la seguridad o los delitos, los gastos para participar en actividades al aire
libre o la falta de dichas actividades en su 4rea, son motivos por los que su hijo no transcurre mas
tiempo en actividades al aire libre.

[CONTINUA]
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Actividades juveniles y al aire libre en California

Padres de nifos Raza Ingresos
de 13 a 17 ahos Latinos | Blancos | Inferiores | $40,000 o
de edad a $40,000 mas
Muy satisfecho 44 31 55 31 48
En general, écuan Algo satisfecho 36 47 27 44 33
satisfecho esta con las . .
actividades al aire libre Algo insatisfecho 13 12 14 17 12
disponibles para su hijo? | Muy insatisfecho 6 10 3 8 6
No sabe 1 - 1 - 1
Muy importante 76 78 76 73 81
.. Algo importante 20 19 20 21 16
¢Cuan importante es go'mp
para usted que su hijo No demasiado importante 2 1 1 1 2
participe en actividades
al aire libre? Para nada importante 1 2 2 3 1
No sabe 1 - 1 2 -
Teniendo en cuenta los Muy satisfecho 43 46 44 43 44
ultimos tres meses, Algo satisfecho 37 41 35 39 35
¢cuan satisfecho esta
con la cantidad de Algo insatisfecho 14 8 17 11 16
tiempo que su hijo ha - -
pasado practicando Muy insatisfecho 5 3 2 6 3
actividades al aire libre? No sabe 1 ) ) 1 2

“Le voy a leer algunos de los motivos que las personas dan por las que los niflos no transcurren mas tiempo en
actividades al aire libre. Digame si se aplica a su hijo cada una de las siguientes alternativas”.

Padres de nifos Raza Ingresos
deisairanos | | Biancos | 'feriores | $40,000
de edad a $40,000 0 mas

£Qué opina sobre el exceso de Si se aplica 55 56 51 53 57
tiempo transcurrido frente a la .
television, las computadoras y el No se aplica 44 44 48 46 43
entretenimiento electrénico?

No sabe 1 - 1 1 -

. i li 7 2 4 4

¢Qué opina acerca de las Si se aplica 3 50 9 8 <
inquietudes sobre la seguridad o No se aplica 61 49 70 51 65
los delitos en su area?

No sabe 2 1 1 1 1
L Si se aplica 33 51 22 52 26
¢Qué opina sobre los gastos o el
dinero necesario para participar No se aplica 64 47 77 46 72
en actividades al aire libre?

No sabe 3 2 1 2 2
¢Qué opina sobre la falta de Si se aplica 32 41 26 43 &L
actividades al aire libre en su No se aplica 66 57 74 55 69
area?

No sabe 2 2 - 2 1

Fuentes: (1) Encuesta Estatal del PPIC, marzo 2008 (incluye a 329 padres con un margen de error de +/- 5%). Los padres se definen como los
encuestados que tienen por lo menos un hijo entre los 13 y 17 afos de edad, que vive en su hogar. El tamano de las muestras para los negros,
asiaticos, multirraciales y otros subgrupos raciales/étnicos no son suficientemente amplios para un analisis separado. (2) Estado de California,
Departamento de Finanzas, Poblacion de raza/etnia con detalles de edad y sexo, 2000 a 2050, julio 2007. (3) Oficina de Censos de EE.UU., la

Encuesta Actual de Poblacién, marzo, 2007.
Nota: Financiado con fondos del The Pacific Forest y Watershed Lands Stewardship Council.

Contacto: surveys@ppic.org
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