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La Deuda por Préstamos Estudiantiles  
en California 
Jacob Jackson y Darriya Starr 

Esta hoja de datos analiza información sobre préstamos a estudiantes de licenciatura en el 2020, antes de que 
los pagos por préstamos estudiantiles fueran suspendidos en respuesta a la pandemia.  

Los estudiantes frecuentemente piden prestado para pagar la educación superior.  

 Los prestatarios estadounidenses tienen alrededor de $1.6 billones en deuda federal de préstamos 
estudiantiles; 3.8 millones de californianos deben más de $142 mil millones de esta deuda. 

 Los préstamos federales subsidiados y no subsidiados constituyen la mayoría (64%) de préstamos 
estudiantiles, con Parent PLUS Loans, Grad PLUS Loans, Perkins Loans, y préstamos no federales 
combinados para conformar el resto.  

 Un poco más de la mitad de todos los dólares de préstamos federales para la educación en los Estados 
Unidos en 2020-21 se destinaron a estudiantes que estaban persiguiendo grados de licenciatura.  

 Los niveles de endeudamiento entre estudiantes de licenciatura en instituciones de cuatro años en todo el 
país disminuyeron en 10 puntos porcentuales de 2012 a 2020. Las tasas de endeudamiento en California, 
que durante mucho tiempo han estado por debajo del promedio nacional, cayeron aún más marcadamente; 
sólo un tercio pidió prestado en 2019-20.  

La tasa de endeudamiento está disminuyendo y la mayoría de los estudiantes en California no 
toman préstamos para colegios de cuatro años y universidades  

 
Fuente: Departamento de Educación de los EE. UU., comunicados de septiembre 2022 sobre información institucional 2019-2020 de la 
Puntuación de Colegios Universitarios (“College Scorecard en inglés).  

Notas: La gráfica muestra datos para colegios de cuatro años y universidades. Los préstamos Parent PLUS o los préstamos privados 
estudiantiles no están incluidos.   

Los préstamos para licenciaturas varían dramáticamente entre sistemas e instituciones.  

 Alrededor del 32% de los estudiantes universitarios de la Universidad de California (UC) obtienen préstamos 
federales. Las cantidades medias de deuda varían entre los campus—desde $13,200 en UC Davis hasta cerca 
de $18,000 en UC Riverside.  
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 Cerca del 31% de los estudiantes de la Universidad Estatal de California (CSU, por sus siglas en inglés) piden 
préstamos, y la deuda media al graduarse oscila desde $13,200 (Cal State LA) hasta $25,000 (Cal Maritime). 
Es muy poco probable que los estudiantes que asisten a colegios comunitarios obtengan préstamos 
federales.  

 Alrededor del 46% de los estudiantes que asisten a instituciones privadas sin fines de lucro piden prestado. 
Las cantidades varían dramáticamente, con la Universidad de Stanford en el extremo inferior (la deuda media 
al graduarse es de $12,000) y el Instituto de Arquitectura del Sur de California en el extremo superior, con 
una deuda promedio de $33,750. 

 Más de la mitad de los estudiantes (55%) piden prestado para asistir a instituciones con fines de lucro; su 
deuda varía de una mediana $3,200 para los graduados de Coachella Valley Beauty College de dos años a 
una mediana de $45,000 en el Instituto de Diseño de San Diego.   

Algunos prestatarios han tenido dificultades para pagar sus préstamos estudiantiles.  

 Más de la mitad de los prestatarios que asistieron a UC y al menos el 40% de los que asistieron a CSU y 
organizaciones privadas sin fines de lucro estaban progresando (reduciendo sus saldos de capital) o 
pagando préstamos federales dentro de los primeros tres años. Sin embargo, menos de uno de cada tres 
prestatarios que asistieron a instituciones con fines de lucro estaban progresando. Y, aunque los prestatarios 
que no se gradúan generalmente acumulan menos deudas que los graduados, tienden a luchar más para 
pagar los préstamos.  

 Antes de la pandemia, las tasas de morosidad de los préstamos (al menos un pago perdido) y de 
incumplimiento (falta de pago durante más de 360 días) eran muy bajas en las instituciones púbicas y sin 
fines de lucro. Sin embargo, aproximadamente uno de cada cuatro prestatarios que no se graduaron y 
aproximadamente uno de cada cinco prestatarios de instituciones privadas con fines de lucro estaban en 
situaciones de morosidad o incumplimiento, lo que puede reducir el acceso a préstamos para viviendas y 
automóviles u otros tipos de crédito.  

 Además, alrededor del 18% de los prestatarios estaban haciendo pagos regulares que no eran lo 
suficientemente grandes como para reducir sus saldos de capital. Otro 38% de los prestatarios estaban en 
situaciones de tolerancia o aplazamiento; estas condiciones pueden aumentar la deuda de un prestatario con 
el tiempo.  

Los índices de morosidad e incumplimiento fueron más altos entre los prestatarios que asisten a 
instituciones con fines de lucro  

 
Fuente: Departamento de Educación de los EE.UU., comunidados de septiembre 2022 sobre información institucional de la Puntuación de 
Colegios Universitarios.  

Notas: La gráfica muestra los estimados de la proporción de prestatarios de préstamos estudiantiles federales de pregrado tres años 
después del reembolso de cada préstamo. No incluye Parent PLUS o préstamos estudiantiles privados. Los préstamos están en mora 
después de uno o más pagos atrasados; los préstamos pueden estar en estado de incumplimiento después de más de 360 días sin pago.  
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Los pagos de préstamos estudiantiles están programados para reanudarse pronto.  

 Los pagos de préstamos estudiantiles se detuvieron después de que comenzó la pandemia, pero como parte 
del reciente acuerdo de límite de deuda, los pagos se reanudarán luego del 30 de agosto. Sin embargo, los 
impagos y la morosidad se borraron en el 2022, por lo que todos los prestatarios comenzarían en buen 
estado.  

 La administración Biden anunció un plan de alivio de la deuda el año pasado que cancelaría hasta $10,000 
en deuda para los prestatarios con préstamos federales y hasta $20,000 para los beneficiaries de la Beca 
Pell que cumplan con ciertos requisitos de ingresos. El plan enfrenta oposición política y se ha estancado por 
desafíos legales que fueron a la Corte Suprema.  

 El plan afectaría a la mayoría (3.5 millones) de los prestatarios en California, dos tercios de los cuales serían 
elegibles para hasta $20,000 en condonación de préstamos.  

 Si se implementa el plan, la condonación de préstamos podría costarle al gobierno federal alrededor de $30 
mil millones por año para un total de aproximadamente $379 mil millones.  

Realizado con fondos de Sutton Family Fund y College Futures Foundation.  

Fuentes: Departamento de Educación de los EE.UU., Plataforma de Información Abierta; Hoja de Datos, comunicado de prensa de la Casa 
Blanca, sept. 20, 2022; comunicado de prensa del Dept. de Educación, sept 29, 2022; J. Ma y M. Pender, Trends in College Pricing and 
Student Aid 2021 (Comité Universitario, Oct. 2021). 
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